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De nombreux étudiants de L1 rencontrent, dès les premiers contrôles, de grandes difficultés 
dues à des méthodes de travail devenues inadaptées, à la marche importante que constitue la 
première année d'études supérieures et à la nouveauté d'un cadre exigeant de leur part plus 
d'autonomie. Ils ressentent une perte de motivation et de confiance en eux, aggravée par des 
lacunes en termes de méthode, d'organisation et de planification de leurs études. L'objectif du 
projet "Réussite" est de développer et de lancer dès la rentrée 2019-20 un jeu sérieux qui, à 
raison de quelques minutes par jour, sur une durée de 15 jours et dans le cadre d'un dispositif 
d'animation piloté par un groupe d'étudiants, les plonge de façon réaliste dans l'univers des 
études supérieures et leur fasse découvrir non seulement le volume de cours qui les attend, le 
nombre et la nature des contraintes et sollicitations, mais également qui soit l'occasion de 
fournir de façon ludique une information sur les aides possibles (ressources, dispositifs de 
soutien, etc.) et qui mette en évidence l'importance de l'organisation, de l'anticipation de la 
priorisation et d'outils de travail appropriés. 

  


